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Post-R, une approche systémique pour appréhender les

enjeux du monde

+

+

Un outil pedagogique numeérique gratuit adressé a celles et ceux qui souhaitent
mieux comprendre les grands enjeux du monde (biodiversité, climat,
alimentation, etc.) et leurs interconnexions pour mieux appréhender 'avenir.

Un voyage pédagogique esthétique et accessible qui s’adapte en

fonction de l'intérét, du temps et du niveau dont dispose chaque
explorateur.trice

« Un monde se meurt, un autre tarde a apparaitre »... Dans ce clair-
obscur, Post-R propose de décoder la transition vers une nouvelle ere...
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https://post-r.futurs-souhaitables.org

Post-R, comment ca marche

* 3 niveaux de lecture sont proposés :

* Le mode systémique : quelles sont les
interconnexions entre les enjeux pris2a 2 ?

* Le mode thématique : que faut-il savoir
chacun de ces enjeux-clés ?

* 'approfondissement : pour ceux qui le
souhaitent, 150 suppléments vidéo, audio,
textes directement accessibles et libres de
droits, choisis par nos experts
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Deux types de gaspillage cohabitent aujourd’hui:
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* Pour chague enjeu Post-R fait le point de la question et ouvre des pistes qui permettent
d'imaginer demain a I'aune de ce qu'il pourrait étre de mieux.

Changer nos modes de vie

La sobriété est également un mot a retenir pour tous et dans
tous les secteurs. Pour l'alimentation, la priorité est

de réduire notre consommation de produits provenant
d'ani De privilégier les circuits courts, et les
légumes de saison. Coté voyages, il sera question de réduire
I'avion en attendant des technologies plus efficaces et
durables comme I'hydrogéne par exemple. Pour l'industrie,
il fautla relocaliser, l'électrifier et en développer des
moins vorace en énergie et en matériaux, afin de réduire
notre empreinte carbone. Une des solutions pour un mode
de vie durable serait de revoir notre rapport aux
technologies en passant par les transports quotidiens
(petites voitures électriques de type Twizy, vélo et transports
en communs). La technologie devra de ce fait s'incrire
dans le cadre d'une innovation utile et nécessaire, ne
générant, ni n'incitant la surconsommation.

PTEF, The Shift Project

9 CONTROVERSE €
LA GEO-INGENIERIE SOLAIRE : UNE SOLI

FAISABLE ?
NON

La géo-ingénierie est selon le GIEC, un ensemble de méthodes et de techni
a grande échelle. Il vise a modifier délibérément le systéme climatique po
effets de son déréglement.

On distingue 3 grandes techniques de géo-ingénierie :

¢ Le captage, le stockage et l'utilisation du carbone de l'atmosphére ¢
précédemment). Le carbone est capturé depuis l'atmosphére, di
I'émission ou via les puits de carbones naturels (océan, foréts).

Chapitre 4
Quels enjeux pr-: i
monde “aver’s” ?



240 infographies, pour faciliter la fluidité de lecture
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Post-R, pas a pas \\\\\\ 2

* Les supports pédagogiques sont réalisés par |'Institut des Futurs souhaitables en collaboration aVec \_/

=

* Un comité scientifique d'experts qui assure la rigueur et la dimension \/
internationale des contenus.

* WEDODATA, spécialistes en éditorialisation de données, graphisme et développement web.
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Réalisation

WEDODATA

BIODIVERSITE

Comme toutes les espéces

vivantes, l'espece humaine vit en
espéces animales et végétales

(pour se nourrir, se vétir,
construire, se soigner, filtrer et
nettoyer l'eau...).

Le mode de développement actuel
des pays industrialisés provoque

Entrez dans l'expérience )

METAUX &
MINERAUX

Sans les terres rares, ces métaux
aux propriétés
exceptionnelles, adieu
smartphones, écrans d’'ordinateurs,
disques durs et panneaux solaires !
Alors que les ressources en
nombreux métaux s’épuisent, leur
consommation ne cesse de croitre.

Leur exploitation pollue

Entrez dans l'expérience )

SANTE

Alors méme que la trés grande
majorité de la population mondiale
espére encore avoir accés aux
soins minimums, les pays
industrialisés doivent faire face a
de nouveaux risques sanitaires
: qualité de notre alimentation,
exposition aux pollutions de l'air et
de l'eau, multiplication des
produits chimiques et

Bientot disponible

20 minutes pour com-prendre son temps
En 20 minutes, comprenez l'essentiel des grands enjeux pour
demain et découvrez les pistes de solutions qui s'esquissent
ici et maintenant.

ALIMENTATION

La filiere agroalimentaire a réussi
a nourrir plus et mieux une
croissance forte depuis 50 ans.

Mais le modéle agricole
mondial atteint ses limites : il
maintient des inégalités
insupportables entre 1,4 MM de
personnes qui ne mangent pas a

Entrez dans l'expérience )

DEMOCRATIE

Paix internationale, sécurité
alimentaire, accés a l'eau potable
et a l'éducation sont des biens
communs qu’il s’agit de
renforcer.

De nouvelles questions
environnementales, telles le
réchauffement climatique, la perte
de biodiversité, l'épuisement des

Entrez dans l'expérience )

Bientot disponible

CLIMAT

Ne confondons pas météo et

déréglements climatiques... Les
climatiques sont observées partout

sur le globe. Si la question de notre
adaptation a cette nouvelle réalité
est déja ouverte, il est nécessaire
de se saisir du probléme a la
source.

Entrez dans l'expérience )

VILLES &
TERRITOIRES

Responsabilité sociétale des
entreprises, commerce équitable,
énergies renouvelables... difficile
d'échapper au phénomeéne. D'un
autre coté, le terme et le principe
méme sont remis en question
notamment par les pays du
sud. Certains considérent qu’'aprés
avoir atteint un niveau de confort
sans précédent et en se souciant

Entrez dans l'expérience )

ECONOMIE

Le développement des
mécanismes financiers a permis
'expansion des sociétés
industrialisées et par 13, des
progrés majeurs en terme
d’'alimentation, de santé, de confort
de vie... D'un autre coté, le krach
boursier de 1929 et la crise des
subprimes en 2007, nous montrent
que la financiarisation de

Bientot disponible

ENERGIE

La révolution industrielle a

ouvert une période de
des conditions de vie humaines

sans précédent.

Revers de la médaille, ce modéle de
développement repose sur une
consommation intensive et
exponentielle d’énergie,

Entrez dans l'expérience )

DEMOGRAPHIE

10 milliards d’humains sur
Terre en 2050. Certains
s'inquiétent de savoir si la planéte
pourra fournir ['eau, la nourriture et
'énergie nécessaires a cette
croissance démographique.

D'ou vient ce chiffre? Pourquoi la
population mondiale devrait-elle
ensuite se stabiliser? Est-ce le

Bientot disponible

EAU, AIR, SOL

Un tiers de la population mondiale
est privé d'eau potable. Ce «
stress hydrique » est un fléau
qui peut toucher de fagon
indifférenciée les régions
désertiques comme les grandes
mégapoles du monde occidental a
'image de Détroit. La ville, déclarée
en faillite en 2013, a commencé a
couper l'eau a 150 000 de ses

Entrez dans l'expérience )

ENGLISH VERSION
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Post-R. en version mobile

Explorez en détail

® 000 chaque enjeu
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A propos de Post-R Soutenir Nous suivre

20 minutes pour com-prendre son temps
En 20 minutes, comprenez l'essentiel des grands
enjeux pour demain et découvrez les pistes de
solutions qui s'esquissent ici et maintenant.
appréhender ['avenir !
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Nos perspectives 2025 (1)

* Achevement et sortie de |'outil numerique en mars 2025

* Un plan de diffusion au long de I"'année 2025 qui repose sur :

Une campagne avec le Pass culture jeune pour la cible lycéens /étudiants (4 millions

g

de visiteurs annuels)

Des partenaires et organismes de formation qui se proposent d'utiliser
"outil dans leurs cursus (Groupe HEP, Ecole Narratiiv...)

+

* Des quiz et des informations-clés sur chaque enjeu thématique sur les réseaux sociaux



Nos perspectives 2025 (2)

* La conception et |a rédaction d'un kit pédagogique d’animation et de sensibilisatio
clés-en-main, utilisant Post-R comme support : manuel pédagogique et tuto vidéo

—> pour un public 15-25 ans (lycéens/étudiants)
—> pour la sensibilisation dans les organisations

* La mise en oeuvre d'une maintenance annuelle de I"outil numérique : intégration des données
les plus récentes, rafraichissement des données quantitatives, intégration de nouveaux
compléments texte, audio, vidéo, ...

Budget 2025

- diffusion/communication/partenariats 7 k€
- Ingénierie pédagogique 12 k€
- Maintenance/mise a jour. 5 k€
- Total 24 K€
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